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MASSAS

MOLHOS

Penne a Bolonhesa 100g - R¢ 27,00

Macarrao tipo Penne com molho de tomate e carne moida.

Pizza Calabresa 250¢ - R$ 25,00

Massa artesanal, molho ao sugo, mussarela, calabresa e cebola.

Pizza Lombo C/Catupiry 250¢g - R$ 25,00

Massa artesanal, mussarela, molho ao sugo, lombo fatiado e catupiry.

Pizza de Marguerita 250¢g - R$ 24,00

Massa artesanal, mussarela, molho ao sugo e manjericao.

Lasanha a Bolonhesa 700¢ - R$ 19,00

Lasanha com camadas de massa intercaladas com molho bolonhesa a base de
carne moida, coberta com queijo.

Nhoque De Batatas 300g - R¢ 18,00

Nhoque de batatas pré-cozido, para consumo com molhos de sua preferéncia.

Rondelli de Presunto e Queijo 600¢g - R$ 39,00

Massa enrolada e recheada com presunto e queijo com molho de tomate ao sugo.

Canelone de Presunto e Queijo 600g - R$ 39,00

Massa fresca recheada com presunto e queijo com molho bechamel.

Molho ao Sugo 500ml - R$ 26,00

Molho de tomate classico, perfeito para massas ou pizzas.

Molho Bechamel 500ml - R$ 21,00

Molho branco bechamel

Molho a Bolonhesa 500ml - R$ 25,00

Molho de tomate com carne moida.
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CARNES

LINHA PRATICA

Filé de Frango a Parmegiana 150¢ - R$ 39,00

Filé de frango empanado com farinha panko e coberto com molho de toma \/
e queijo.

Filé a Parmegiana 150¢g - R$ 65,00

Filé mignon empanado com farinha panko e coberto com molho de tomate e /=
. Al
queijo. |

Empadao de Frango 100g - R$ 39,00

Empadao recheado com frango desfiado e temperado, coberto por uma camada de
massa crocante.

Empadao de Carne Seca 100g - R$ 52,00

Empadao recheado com carne seca desfiada e temperada, coberto por uma
camada de massa crocante.

Galinhada 350¢ - R$ 22,00

Arroz cozido com frango, tomate, cebola, alho, milho e temperos.

Arroz Carreteiro 350g - R$ 29,00

Arroz cozido com carne seca, cebola. alho, tomate, temperos.

Panquecas de Frango 500¢ - R$ 32,00

Panquecas recheadas com frango desfiado temperado e cobertas com molho de
tomate e queijo.

Panquecas de Carne 500¢g - R$ 34,00

Panquecas recheadas com carne moida temperada e cobertas com molho de
tomate e queijo.

Escondidinho de carne 700¢g - R$ 30,00

Camadas de puré de batatas e carne moida, cobertos com queijo mucarela.
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MARMITAS

Marmita de Carne Suina 500¢ - R$ 24,00
150¢g de carne suina, 150g de arroz branco, 100g de feijao, e 100g de mix de

legumes cozidos.

Marmita de Frango 500¢ - R$ 24,00
150g de frango, 100g de arroz branco, 100g de feijao, e 100g de mix de legumg

cozidos.

Marmita de Carne Bovina 500¢g - R$ 28,00
150¢g de carne bovina, 150¢g de arroz branco, 100g de feijao, e 100g de mix de

legumes cozidos.

Marmita de Bife a Parmegiana 100g - R$ 33,00

250g de carne bovina empanada, coberta com molho de tomate e mucarela, 150g
de arroz branco e 100g de mix de legumes cozidos.

Marmita de Frango Empanado 100g - R$ 30,00
200¢g de filé de frango empanado, 200¢g de arroz branco e 100g de mix de

legumes cozidos.

Marmita Fit Carne com legumes 300¢g - R$ 27,00

200¢g de carne bovina, 200g de legumes cozidos e refogados no azeite.

Marmita Fit Carne com arroz 300g - R$ 27,00

100g de carne bovina, 100g de arroz integral, 100g de legumes cozidos e
refogados no azeite.

Marmita Fit Frango com Arroz 300g - R$ 24,00
100g de carne de frango, 100¢g de arroz integral, 100g de legumes cozidos e
refogados no azeite.

Marmita Fit Frango com legumes 300g - R$ 24,00

200¢g de carne de frango, 200g de legumes cozidos e refogados no azeite.

Marmita Fit Frango com pure de cabotia 300g - R$ 24,00
200¢g de carne de frango, 200g de puré de abdbora cabotia.

Marmita de Estrogonofe de Frango 500¢ - R$ 26,00

250¢ de carne de frango 150¢g de arroz branco, 100g de batata inglesa assada.
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Caldo Verde 100g - R$ 15,00

Caldo a base de batatas com bacon, couve, calabresa e temperos.

Caldo de Frango 100g - R$ 15,00

Caldo a base de mandioca com peito de frango, cenoura, bacon, milho e temperos:

CALDOS

Caldo da Vovo %00g - R¢ 15,00

Caldo com peito de frango, batata, cenoura e abobrinha cortadas em cubos-e—~
temperos.

Guisado de Mandioca com carne %00g - R$ 16,00

Caldo a base de mandioca, carne bovina desfiada e temperos.

Cabotia com carne bovina 100g - R¢$ 16,00

Caldo a base de cabotia, carne bovina desfiada e temperos.
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